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DESTAQUES — MARCO 2023

£ Despesa do SNS com medicamentos: 393,4 M€ (+ 3,9% — + 14,6 ME€)
#if Despesa do Utente com medicamentos: 214,5 M€ (+ 7,9% — + 15,8 ME)
*« O encargo médio do utente por embalagem aumentou 1,5% (+ 0,07 €)
¥ N.° de embalagens dispensadas: 46,5 milhdes (+ 6,2% — + 2,7 M embalagens)
¥l Quota de medicamentos genéricos em unidades:
« No total do mercado: 51,3% (+ 2,7 p.p.); no mercado concorrencial: 65,3% (+ 2,1 p.p.)
2 Medicamento com maior aumento de despesa: Dapagliflozina (Antidiabético): A + 44,3% — + 4,3 ME

;6. Classe terapéutica com maior aumento de despesa: Anticoagulantes: A + 5,5% — + 2,5 M€
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Despesa do SNS e Utente

*  Evoluctio da despesa
*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas

*  Encargo médio por embalagem do Utente




EVOLUCAO DOS ENCARGOS DO SNS

------ 2022 w2023
138,3 M€
1333M€ o ettt
1217 MEZ7 Tl et e ettt et
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Variagdio Homéloga Variagdo Homéloga

Encargo SNS € (%)

Jan-Mar 2022 378,7 M€ + 35,0 M€ + 10,2%

Jan-Mar 2023 393,4 M€ + 14,6 M€ + 3,9%
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EVOLUCAO DO CUSTO MEDIO POR EMBALAGEM
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Em 2023 verificou-se uma reducdo de
1,2% do custo médio por embalagem

face ao ano de 2022.
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CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES ENCARGOS

Variagdo Variagdo

Classificagdo Farmacoterapéutica Encargos SNS fESne Homéloga Homéloga Pes.o rla
Jan-Mar 2023 Mercado € (%) Variagdo

Antidiabéticos 86 661 567 22,0% -1 417 447 -1,6% -9.7%
Anticoagulantes 46 923 862 11,9% + 2 465 823 + 5,5% + 16,8%
Modificadores do eixo renina angiotensina 33118617 8,4% + 2358 213 +7,7% +16,1%
Insulinas 18 004 584 4,6% -587713 - 3,2% - 4,0%
Antidislipidémicos 17 855 194 4,5% + 2299610 + 14,8% +15,7%
Agonistas adrenérgicos beta 15 694 844 4,0% + 905 446 + 6,1% + 6,2%
Antipsicéticos 14 920 496 3,8% -1988 179 -11,8% - 13,6%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 13919 661 3,5% + 1311 + 0,0% + 0,0%
Antidepressores 11 939 639 3,0% + 866 942 + 7,8% + 5,9%
Analgésicos estupefacientes 9 662 345 2,5% + 296 038 + 3,2% + 2,0%
Restantes subgrupos 124 651 859 31,7% + 9 441 364 + 8,2% + 64,5%

Total 393 352 668 100% + 14 641 408 + 3,9% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES ENCARGOS

Substancia Ativa Data da .pl-'imeira Encargos SNS Peso no I-::) q,::ff;q I-X) a:zlsfgoq Pes.o riu
comparticipagdo Jan-Mar 2023 Mercado © (%) Variagdo
Apixabano ago/14 15946 173 4,1% + 1383742 + 9,5% + 9,5%
Dapagliflozina dez/14 13 889 531 3,5% + 4262 991 + 44,3% +29,1%
Rivaroxabano jun/10 13 373 945 3,4% + 391 364 + 3,0% + 2,7%
Metformina + Dapagliflozina jan/16 12 465767 3,2% + 3 351 627 + 36,8% + 22,9%
Dulaglutido abr/17 9612514 2,4% + 2 580 498 + 36,7% +17,6%
Empagliflozina mar/17 8722 844 2,2% + 2020025 + 30,1% + 13,8%
Sacubitril + Valsartan nov/17 8 434792 2,1% + 1816 950 + 27,5% + 12,4%
Edoxabano mar/17 6 945755 1,8% + 1 136 600 + 19,6% +7,8%
Insulina Glargina dez/07 6 806 076 1,7% -416 921 - 5,8% - 2,8%
Budesonida + Formoterol jan/03 6 496 537 1,7% + 841 051 + 14,9% + 5,7%
Restantes substéncias ativas - 290 658 735 73,9% -2726 519 - 0,9% - 18,6%
Total 393 352 668 100% + 14 641 408 +3,9% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES AUMENTOS DE ENCARGOS

Variaca Variaca
o : Data da primeira Encargos SNS Peso no an?gqo am’:gao Peso na
Substancia Ativa o - Homéloga Homéloga o
comparticipagdo Jan-Mar 2023 Mercado © (%) Variagdo
Dapagliflozina dez/14 13 889 531 3,5% + 4 262 991 + 44,3% + 29,1%
Metformina + Dapagliflozina jan/16 12 465767 3,2% + 3 351 627 + 36,8% + 22,9%
Dulaglutido abr/17 9612514 2,4% + 2 580 498 + 36,7% + 17,6%
Empagliflozina mar/17 8 722 844 2,2% + 2020025 + 30,1% + 13,8%
Sacubitril + Valsartan nov/17 8 434792 2,1% + 1816 950 + 27,5% + 12,4%
Empagliflozina + Metformina set/19 4754 528 1,2% + 1764048 + 59,0% + 12,0%
ida + +
Budesonida + Formoterol + Brometo De jun/22 1 414 370 0,4% +1 414 370 n.a. +9.7%
Glicopirrénio
Apixabano ago/14 15946 173 4,1% + 1 383742 + 9,5% + 9,5%
Edoxabano mar/17 6945755 1,8% + 1136 600 + 19,6% + 7,8%
Rosuvastatina + Ezetimiba ago/18 3103412 0,8% + 1077 149 + 53,2% + 7,4%
Restantes substéncias ativas - 308 062 983 78,3% -6 166 592 - 2,0% -42,1%
Total 393 352 668 100% + 14 641 408 + 3,9% 100%
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EVOLUCAO DOS ENCARGOS PARA O UTENTE

------ 2022 —4—2023
73,4 Me 75,0 M€
...................... Em média, a despesa do utente
""" com medicamentos em 2023 foi
de 21,75 € per capita
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Variacdo H 1 Varia¢ao H ol
Encqrgo Utente quagao(€)omo oga arlagacz%;':mo ogad
Jan-Mar 2022 198,8 M€ + 14,7 M€ + 8,0%
Jan-Mar 2023 214,5 M€ + 15,8 M€ + 7,9%

Valores anuais disponiveis no Anexo | do presente documento 9



ENCARGO MEDIO DO UTENTE POR EMBALAGEM

4,47 €

4,45 €

e
4,41 € 4,44 €
=

=8—Encargo médio do Utente por embalagem

4,61 €

4,53 €

4,53 € 4,53 €

2016

Jan-Mar 2022

Jan-Mar 2023

2017 2018 2019

Encargo médio do utente
por embalagem

4,54 €

4,61 €

2020 2021 2022 Jan-Mar 2023

Variagdo
Homéloga (€)

Variagdo
Homéloga (%)

-0,01 € -0,1%

+ 0,07 € + 1,5%
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Utilizacdo

*  Evolucdo da utilizagiio de medicamentos
*  Quota de medicamentos genéricos

*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas
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EVOLUCAO DA UTILIZACAO NO SNS

------ 2022 —4—2023
Janeiro-Marco 2023:
16,3 M
1M e v" Utilizagdo de medicamentos:
et L = 46,5 milhées de embalagens

v Variagéo Homéloga:

= + 2,7 milhoes de embalagens

v Variagéo Homéloga %:

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
= +62%

12



InIn

farmed (2

e Produtos de Sa(

CONSULTAS NO SNS vs. EMBALAGENS DISPENSADAS

= Consultas no SNS Embalagens dispensadas
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* Fonte: https://transparencia.sns.gov.pt/.

Janeiro-Margo 2023:

v" Consultas no SNS*

12,2 milhoes

A -1,0%; - 120 mil

V' Embalagens dispensadas

46,5 milhoes

A+ 6,2%; + 2,7 milhdes
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https://transparencia.sns.gov.pt/

QUOTA DE MEDICAMENTOS GENERICOS

65,3%

64,4% 64,1% ’
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=8=nidades dispensadas

=#==Mercado concorrencial (unidades)

Mais de metade das unidades de medicamento dispensadas corresponderam a medicamentos genéricos
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QUOTA DE MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES

Folitropina, Jan-Mar 2023 Insulina Glargina, Jan-Mar 2023 Enoxaparina sédica, Jan-Mar 2023

v" Quota em unidades: 65,7 % v" Quota em unidades: 22,5% v Quota em unidades: 44,1%

v Variagdo homéloga: +1,3 p.p. v Variagdo homéloga: + 2,0 p.p. v' Variag&o homéloga: + 12,2 p.p.
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CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIOR UTILIZACAO

Antidislipidémicos 4 304 087 9,3% + 382 866 + 9,8% +14,1%
Modificadores do eixo renina angiotensina 3964 494 8,5% + 54174 + 1,4% +2,0%
Antidiabéticos 3 307 970 71% + 235751 +7,7% +8,7%
Antidepressores 2953710 6,4% + 197 438 + 7,2% +7,2%
Ansioliticos, sedativos e hipnéticos 2 643 964 5,7% -51919 -1,9% -1,9%
Modificadores da secregdo gdstrica 1 938 421 4,2% + 49 293 + 2,6% +1,8%
Anticoagulantes 1 862 885 4,0% -11 520 -0,6% -0,4%
Depressores da actividade adrenérgica 1 641 360 3,5% - 28 956 -1,7% -1,1%
Analgésicos e antipiréticos 1475 143 3,2% + 99 659 +7,2% +3,7%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 1317156 2,8% - 14 603 -1,1% -0,5%
Restantes subgrupos 21 089 599 45,4% + 1812 468 + 9,4% +66,5%

Total 46 498 789 100% + 2724 651 +6,2% 100%



| SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIOR UTILIZACAO

Variagdo

Variagdo
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Substdncia Ativa N.” embalagens fESNS Homéloga Homéloga Pes.o n~a
Jan-Mar 2023 Mercado (absoluto) (%) Variagdo
Atorvastatina 1757 508 3,8% + 165137 + 10,4% + 6,1%
Paracetamol 1154 205 2,5% + 70 889 + 6,5% + 2,6%
Amoxicilina + Acido Clavulanico 872 065 1,9% + 274 393 + 45,9% +10,1%
Bisoprolol 853 655 1,8% + 77 860 + 10,0% +2,9%
Metformina 842 935 1,8% - 23293 -2,7% -0,9%
Pantoprazol 712730 1,5% + 34 407 + 5,1% +1,3%
Tramadol + Paracetamol 644 547 1,4% + 32756 + 5,4% +1,2%
Rosuvastatina 608 152 1,3% + 90737 +17,5% + 3,3%
Ibuprofeno 607 101 1,3% + 118 054 + 24,1% + 4,3%
Alprazolam 589 077 1,3% - 8 246 - 1,4% - 0,3%
Restantes substdncias ativas 37 856 814 81,4% + 1891957 + 5,3% + 69,4%
Total 46 498 789 100% + 2724 651 +6,2% 100%
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Anexos

* Anexo | — Evolucto do consumo de medicamentos em ambulatdrio
* Anexo Il - Antibidticos em Ambulatério

e Anexo lll - Consumo de Medicamentos e Qutros Produtos
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ANEXO | |
EVOLUCAO DO CONSUMO DE MEDICAMENTOS EM AMBULATORIO

Mercado do Servigo Nacional de Saude

Ano N.° Embalagens Variagéo VuI0|('€c; PVP Variagéo Encqr?€o)s SNS Variagéo Encarg?;)Utentes Variagéo
2014 153 020 413 + 2,6% 1 873 043 879 +1,3% 1170 352 630 + 0,9% 702 691 249 +1,9%
2015 154 964 976 +1,3% 1 891 956 858 + 1,0% 1182180185 + 1,0% 709776 673 + 1,0%
2016 155972 138 + 0,6% 1 887 107 629 - 0,3% 1189 820 191 + 0,6% 697 287 438 -1,8%
2017 157 345 165 + 0,9% 1913004111 +1,4% 1213 479 257 + 2,0% 699 524 854 + 0,3%
2018 161 314 658 + 2,5% 1 966 025 846 + 2,8% 1254 970 970 + 3,4% 711054 875 + 1,6%
2019 165 160 339 + 2,4% 2 060 255 364 + 4,8% 1 327 226 203 + 5,8% 733 029 161 +3,1%
2020 161 115706 - 2,4% 2089098 172 +1,4% 1 359 373 454 + 2,4% 729724718 -0,5%
2021 167 805 304 + 4,2% 2191107 758 + 4,9% 1430 255 527 + 5,2% 760 852 232 + 4,3%
2022 180 233 754 +7,4% 2384 149 254 + 8,8% 1 567 290 632 + 9,6% 816 858 622 +7,4%
Jan-Mar 2022 43774138 +8,1% 577 465 362 + 9,4% 378711 261 +10,2% 198 754 102 + 8,0%
Jan-Mar 2023 46 498 789 + 6,2% 607 866 147 + 5,3% 393 352 668 + 3,9% 214 513 479 +7,9%
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ANEXO 1

INDICADORES - ANTIBIOTICOS EM AMBULATORIO

ATC* Grupo de Medicamentos J;';;V;ar Ja2no-;V:\:r I-::) q::lsfgoa

Jo1 Antibidticos 16,01 21,40 + 33,7%

Jo1C Penicilinas 7,68 10,84 + 41,1%

Utilizagéio em DHD JO1D Outros antibidticos beta lactémicos 1,62 2,05 + 27,0%
JO1F Macrélidos, Lincosamidas e Estreptograminas 2,61 3,97 + 52,2%

JOTM Quinolonas 1,25 1,49 + 19,4%

JO1CE Penicilinas sensiveis as lactamases beta 0,0% 0,1% + 10,8%
Utilizagdio relativa no JOICR Associacdes de penicilinas, incluindo inibidores de lactamases beta 36,4% 38,6% + 6,1%

total de Antibiéticos

(Jo1) JO1DD + JO1DE Cefalosporinas 3° geragéo + Cefalosporinas 4° geragéo 1,1% 1,0% - 3,3%
JOTMA Fluoroquinolonas 7,8% 7,0% -10,7%
Racio Espectro vérias (JO1(CR+DC+DD+(F-FAOT)+MA)) / (JO1(CA+CE+CF+DB+FAO1)) 5,80 5,89 +1,7%

Largo / Estreito

* ATC 2023
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ANEXO 1|
CONSUMO DE MEDICAMENTOS E OUTROS PRODUTOS

o Variagdo Variagdo Variagdo
Produtos N. , , .
Jan-Mar 2023 embalagens Homéloga Valor PVP Homéloga Encargos SNS Homéloga
° (%) (%) (%)
Medicamentos 46 498 789 6,2% 607 866 147 5,3% 393 352 668 3,9%
Outros produtos 1155949 1,3% 32 640 693 6,4% 29 311 014 6,4%
Camaras Expansoras 31803 67,0% 1 089 944 67,5% 869 585 67,7%
Diabetes 872 022 -0,8% 21733 574 4,1% 18 629 327 4,2%
Dietéticos 10 287 8,1% 2 269 845 21,9% 2269514 22,0%
Incontinéncia 29 137 3,6% 1613024 8,7% 1612671 8,7%
Ostomia 212700 3,6% 5934 307 2,3% 5929916 2,3%
Total 47 654 738 6,1% 640 506 841 5,3% 422 663 683 4,0%
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NOTAS METODOLOGICAS

Quota de Genéricos

A quota de genéricos expressa em unidades abrange todo o universo de medicamentos, retirando o efeito dos diferentes tamanhos de

embalagens. Contudo ndo tem em consideracgdo as diferentes dosagens do medicamento.

A quota de genéricos no mercado concorrencial corresponde & percentagem de unidades dispensadas de medicamentos genéricos

comercializados no conjunto de unidades dispensadas de medicamentos em que as subst@ncias ativas possuem genéricos comercializados.

Atualizagdo dos dados

Os valores referentes ao més em andlise podem estar sujeitos a ligeiras atualiza¢des. Deve consultar sempre o Ultimo relatério disponivel.
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Para comentdrios ou sugestoes de melhoria, por favor contacte:

dipe@infarmed.pt

Para mais informagdo, consulte:

" Benchmarking do Medicamento em Ambulatdrio

= Qutros Relatérios de Monitorizagdo de Mercado de Medicamentos
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