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Enquadramento

O Infarmed sempre procurou a interacdo com entidades .
representantes de pessoas com doenca, nomeadamente no
desenvolvimento de campanhas de comunicagdo ou com o seu
. envolvimento em reunides tematicas
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2007
I 2017
e Eleicao entre pares
para o Conselho e Criacao do Projeto
Consultivo Incluir

2015/2016

e Reunides no ambito
da implementacao
do SiNATS
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InCIUiradvém do

reconhecimento da

O Infarmed sempre procurou a interagdo com entidades . ~ .
representantes de pessoas com doenca, nomeadamente no |mportanC|a do
desenvolvimento de campanhas de comunicagdo ou com o seu envolvimento das pessoas
envolvimento em reunides tematicas com doenga,
nomeadamente os seus
representantes, na tomada
de decisdao em saude.
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Desde a sua criacao (2017), o projeto Incluir tem sido um exemplo na
administracao publica, entre outros, em particular no setor da saude,
daquilo que pode ser feito em prol da participacao ativa dos cidadaos em

materias que se relacionam com o seu dia-a-dia.
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Abrangencia
Pode ser um elo, um ponto de referéncia e um interlocutor privilegiado das
Associacoes de Pessoas com Doenca (APD) mas, reservando aquilo que é o

seu espaco de intervencao, nao:

se substitui as diferentes
direcoes/servicos naquilo

esgota a relagao das Associacoes
de Pessoas com Doen¢a com o
Infarmed

que é a sua atividade regular
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Pretende estreitar o relacionamento com as pessoas com doenca, e as

entidades que os representam, atraves da:

Promocao do envolvimento com o Infarmed
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PROPOSITO

Criar formas de
participacao nos
processos do Infarmed
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Forma

O nivel de participacao é determinado por cada entidade, consubstanciado

nos seguintes passos cumulativos:

ENVOLVER
SEM REGISTO REGISTO CAPACITACAO PARTICIPACAO
Informacao pontual v v v v
Acesso a capacitacao v g v 4 v
Colaboragao em processos v v
Integragao de contributos formais v 4
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Modelo de gestao mais focalizado (gestor de projeto), consistente e,
sobretudo, pragmatico (pequenos passos incrementais) que permita

consolidar o Incluir, assente nos seguintes eixos:

novas capacidades e aumentar nivel de intervencao

na oferta de oportunidades de envolvimento

CONSOLIDAR o trabalho desenvolvido até ao momento
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Plano de trabalho
CONSOLIDAR B DESENVOLVER

Revisdo e atualizagdo pagina Incluir Valorizagdo da participacdo das APD
(concluido) (em curso)
Diferenciar tipologias Revisao de Documento Orientador
(concluido) (em concluséo)
Otimizar Base de Dados das APD Retomar processo de Capacitagao
(concluido) (em concluséo)
Reformular Formulario de Registo Comunicagao regular com APD
(em curso) (em conclusédo)

EVOLUIR

Antecipagao de necessidades

(em curso)

Avaliacao de futuras areas a envolver

(concluido)

Estruturar formas de consulta prévia

(a iniciar)

Avaliar expetativas de futuro

(a iniciar)
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Autoridade Nacional do Medicamento

== Atualizagdo de pagina
em infarmed.pt

J

Auda O

@ Infarmed &

= Cidndbos Inciulr - Possoas com Dosngi =

Incluir - Pessoas com Doencga

eobre o Inclulr. por favor contactar o Infarmed por mes de mencagem d

Perguntas Frequents:
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Base de Dados |

BASE DE DADOS

3

BASE DE DADOS ATUAL

30 Registadas
e Capacitadas

® 211 Inscritas (eixo informar)
2 Registadas e 87 Registadas (eixo comunicar)

e 30 Registadas e Capacitadas (eixo envolver)
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Comunicacéo
Plano de comunicacao aprovado regu Ia r'

Email
FOorum

Newsletter

Redes sociais i n CI u i r

PRESENTE|
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Proposito

O conhecimento e perspetivas Unicas da‘
pessoas que convivem com a doenga

podem contribuir para acrescentar valor
ao processo de tomada de decisao

Todavia, esse
envolvimento pode

Esse contributo ocorre ja nos processos

de Avaliagdo de Tecnologias de Saude ainda ser refletido em

outras areas.
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Novas areas
envolvidas

Apoio a
notificacao

no Portal
RAM

Notificacao
de
dificuldades
de acesso

Avaliacao de
Materiais
Educacionais

Avaliacao
de impacto

v
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Acao de
Capacitacao
-

Janeiro 2024

« Capacitar APD para novos processos =======
- Reforcar conteudos das APD ja capacitadas HEEEEEN

 Evoluir e aumentar participacao de APD .m.

 Alargar a “pool” de APD capacitadas
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Plano de trabalho

CONSOLIDAR mDESENVOLVER EVOLUIR

Revisdo e atualizagio pagina Incluir Valorizagao da participa¢ao das APD Antecipagao de necessidades
(concluido) (em curso) A (em curso)

Diferenciar tipologias

(em concluséo) (concluido)

Revisdo de Documento Orientador Avaliag3o de futuras areas a envolver
(concluido)

@,

SSKLK

Otimizar Base de Dados das APD Retomar processo de Capacita¢do Estruturar formas de consulta prévia
(concluido) (em conclusdo) (a iniciar)

Reformular Formulario de Registo Comunicagao regular com APD Avaliar expetativas de futuro
(em curso) A (em conclusdo) (a iniciar)
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Plano de trabalho (cendrio esperado até final do ano)

CONSOLIDAR mDESENVOLVER EVOLUIR

Revisdo e atualiza¢o pagina Incluir Valorizacao da participacao das APD Antecipacao de necessidades
(concluido) (concluido) (concluido)
Diferenciar tipologias Revisao de Documento Orientador Avaliac3o de futuras areas a envolver
(concluido) (concluido) J (concluido)
Otimizar Base de Dados das APD Retomar processo de Capacita¢ao Estruturar formas de consulta prévia
(concluido) (em conclusdo) (concluido)
Reformular Formulario de Registo Comunicagao regular com APD Avaliar expetativas de futuro
(concluido) (concluido) (em curso) A

~nos A PROTEGER A SUA SAUDE
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O pretende ser um
espaco de entendimento...

... entre o Infarmed e as
entidades que representam os
cidadaos que convivem com
doenca.

Mensagem
final
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incluir@infarmed.pt
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