
                                                                     
 
 

 

6. Medicamentos para o Aparelho Digestivo  

6.7. Anti-hemorroidários  

 

1. Princípios e critérios utilizados 

 

Princípio de inclusão 

Foram incluídos no presente formulário medicamentos com autorização de introdução no mercado e com 

avaliação farmacoeconómica pelo INFARMED. 

Foram propostos para introdução fármacos com AIM mas classificados com MNSRM. 

 

 

  



                                                                     
 
 

 

2. Fármacos incluídos e alternativas terapêuticas 

2.1. Fármacos do FNM 

 

Os anti-hemorroidários tópicos são utilizados para alívio sintomático dos sintomas associados às 
hemorróidas e a outras afecções anoretais como as fissuras anais e a proctite. 
A terapêutica sintomática pela aplicação tópica de preparados com base lubrificante ou emoliente pode ter 

interesse. Algumas preparações incluem heparinóides, embora seja evidente que a trombose 

hemorroidária possa impor cirurgia. Estão também disponíveis anestésicos locais utilizados para diminuir a 

dor associada mas a sua utilização excessiva deve ser evitada já que são absorvidos localmente e também 

porque podem sensibilizar a mucosa anal. A utilização de corticosteróides como anti-inflamatórios 

associados a anestésicos e/ou agentes lubrificantes, caso não haja infecção, pode estar indicado para uso 

de curta duração. 

 

2.1.1. FÁRMACOS INCLUÍDOS  

LISTA DOS ANTI-HEMORROIDÁRIOS APROVADOS EM PORTUGAL E COM AVALIAÇÃO DE 

COMPARTICIPAÇÃO CONCLUÍDA  

 (Consulta efectuada a 01.12.2014) 

 

2.1.2. FÁRMACOS A INCLUIR APÓS APRECIAÇÃO PELO INFARMED QUANTO O SEU CUSTO-

EFECTIVIDADE 

 

Outros 

preparados, 

associações de 

uso tópico 

10080692 - Cinchocaína 10 mg/g Pom rect Bisn 20 g 

 

 

 

 

CLASSE FARMACOTERAPÊUTICA FÁRMACOS COM AIM E AVALIAÇÃO ECONÓMICA CONCLUÍDA 

Associações com Corticosteróides 
10007299 - Fluocortolona 1 mg/g + Lidocaína 20 mg/g Cr rect Bisn 50 g 

10081292 - Prednisolona 1.9 mg/g + Cinchocaína 5 mg/g Pom rect Bisn 30 g 



                                                                     
 
 
2.1.3. FÁRMACOS NÃO INCLUÍDOS  

 

MEDICAMENTOS NÃO INCLUÍDOS (POR AUSÊNCIA DE AVALIAÇÃO DE COMPARTICIPAÇÃO CONCLUÍDA) 

Sub-GFT CHNM 

Outros 

preparados, 

associações de 

uso tópico 

10012809 - Células vivas de levedura 23 mg + Óleo de fígado de tubarão 69 mg Sup 

10080450 - Células vivas de levedura 10 mg/g + Óleo de fígado de tubarão 30 mg/g Pom rect Bisn 25 g 

10081278 - Dobesilato de cálcio 40 mg/g + Lidocaína 20 mg/g Pom rect Bisn 30 g 

10107082 - Óxido de zinco + Dióxido de titânio + Tetracaína Pasta cut Bisn 20 g 

10081075 - Policresaleno 50 mg/g + Cinchocaína 10 mg/g Pom rect Bisn 50 g 

10065690 - Tribenosido 50 mg/g + Lidocaína 20 mg/g Cr rect Bisn 30 g 

Associações com 

Corticosteróides  

10105505 - Acetonido de fluocinolona + Lidocaína + Subgalhato de bismuto Pom rect Bisn 40 g 

10080297 - Dexametasona 0.25 mg/g + Dobesilato de cálcio 40 mg/g + Lidocaína 20 mg/g Pom rect 

Bisn 20 g 

10007300 - Fluocortolona 1 mg + Lidocaína 40 mg Sup 

10081125 - Hidrocortisona + Fenilefrina + Lidocaína + Tetracaína Pom rect Bisn 30 g 

10011358 - Prednisolona 1 mg + Heparinóide 4 mg + Polidocanol 50 mg + Hexaclorofeno 5 mg Sup 

10080315 - Prednisolona + Heparinóide + Polidocanol + Hexaclorofeno Pom rect Bisn 30 g 

 

 

4. UTILIZAÇÕES NÃO AUTORIZADAS (OFF-LABEL)  

Não se aplica 
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