PECA GENERICOS,
NAO TORNE A SAUDE

MAIS CARA PARA TODOS.

POUPA VOCE,
GANHAMOS TODOS.

Linha do medicamento

800 222 444

www.boasescolhas.pt
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de que
marca
€ asua

infecdo?

N&o s&o as marcas que garantem a eficacia dos medicamentos.
Para a maioria das doencas existem medicamentos genéricos que
tém a mesma composicdo, os mesmos efeitos e 0 Mmesmo
controlo de qualidade e seguranca que os medicamentos de
marca. A diferenca é o preco, para si e para o Servico Nacional de
Saude. O que se poupa permite um maior acesso a tratamentos
inovadores para gquem necessita.

Boas escolhas
fazem bem a saiide

(9 SEnmich p infarmed

dddddddddddddddddddddddddddddddd
SAUDE e Produtos de Satde |.P




QUALIDADE
E SEGURANCA

O que sdao medicamentos de marca
e medicamentos genéricos?

O medicamento de marca (ou original) é o medicamento
que deu origem, através de investigacdo, a uma nova
substancia ativa. A substéncia ativa é o ingrediente do
medicamento que tem ac&o terapéutica no organismo. Os
medicamentos genéricos tém a mesma substancia ativa,
forma farmacéutica e dosagem que o medicamento de
marca, tendo assim o mesmo efeito e beneficio.

Como é avaliada a qualidade, seguranca
e efeitos dos medicamentos genéricos?

A avaliacdo dos medicamentos genéricos e dos medica-
mentos de marca segue 0s Mesmos requisitos legais e
europeus, que incluem arealizacdo de varios testes antes da
comercializacdo. Esta avaliacdo é realizada pela Agéncia
Europeia do Medicamento (EMA, na sigla inglesa) ou pelo
Infarmed.

Os genéricos podem ter aspeto diferente
dos medicamentos de marca?

Podem. O aspeto do medicamento, quer seja genérico ou de
marca, estd relacionado com a tecnologia usada pelo
fabricante (tipo de maquina, corante, etc.). Apesar de
existirem diferencas na forma, tamanho ou cor do medica-
mento, ndo hd comprometimento da qualidade, segurancae
eficacia dos medicamentos genéricos.
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PRECO E POUPANCA

Por que razado os medicamentos
genéricos sao mais baratos?

Porgue n&do tém os custos de investigacdo dos medica-
mentos de marca.

E sao tao bons como os medicamentos
de marca?

Sim. Os genéricos tém os mesmos requiisitos de qualidade dos
medicamentos de marca no seu desenvolvimento, fabrico,
controlo da qualidade e fornecimento.

Qual a vantagem dos medicamentos
genéricos para os utentes?

Tratar a doenca com medicamentos equivalentes a menor
preco. Em 2015, o utente gastou menos 2,36€ por embala-
gem ao adquirir o genérico.

Quais os beneficios dos medicamentos
genéricos para a sociedade?

+ Poupanca para o doente e para o Servico Nacional de
Salde;

» As poupancas obtidas possibilitam tratar mais doentes
com medicamentos inovadores e muito caros.

Como reconhecerum
medicamento genérico? M G

Os medicamentos genéricos apresentam

asigla"MG" na caixa exterior.

Com as poupancas geradas
pelos genéricos, melhora-se o acesso
dos cidadaos aos medicamentos.

CONHECA OS SEUS
DIREITOS

Como éfeitaaprescricao
de medicamentos?

Emregra, aprescricdo oureceitade medicamentos éfeita pela
denominacdo comum internacional (DCI) da substancia ativa
(ex.ibuprofeno, paracetamol, sinvastatina, etc.).

Como éfeitaadispensa
de medicamentos?

Sempre que a prescricao € feita por DCI, a farmacia € obrigada
adispensar um dos medicamentos mais baratos, exceto se 0
utente escolher outro medicamento, pagando a diferenca.

Posso escolher o medicamento
que quero comprar?

Sim. Mas tem de informar o farmacéutico sobre qual o
medicamento que pretende levar, pagar a diferenca (se
houver) e assinar a receita ou indicar ao farmacéutico o
cédigo “Direito de opcao” que consta da guia de tratamento
na Receita Sem Papel.

Como posso saber quais
os medicamentos mais baratos?

Na farmécia, o farmacéutico tem a obrigacéo de informar
sobre os precos dos medicamentos. Estes precos
podem ser consultados no site do Infarmed em “Pesqui-
sa Medicamento”, através da aplicagéo “Poupe na Recei-
ta” (disponivel para iOS e Android) ou contactando a
Linha do Medicamento — 800 222 444.

E quando a minha farmacia ndo tem
o medicamento de que necessito?
As farmacias séo obrigadas a ter disponiveis os medica-

mentos de preco mais baixo. No caso de nao os poderem
fornecer de imediato, tém 12 horas para o fazer.



