A prescrigdo electrénica, que em breve ird entrar em
vigor, constitui um instrumento privilegiado para
facilitar o acesso dos cidaddos ao medicamento.

E um incentivo a informatizacdo do sistema de saude,
estimulando a comunicagdo entre os profissionais das
diferentes instituigdes e diminuindo o risco de erro ou
confusdo na prescrigao.

Constitui-se também como um factor de incremento
da informacdo sobre todo o circuito do medicamento,
desencorajando e combatendo a fraude.

Até que a prescricdo electronica possa ser
completamente desmaterializada, ou seja, enviada
por meios electronicos do prescritor a farmacia,
adopta-se agora, para efeitos de dispensa do
medicamento, uma solucdo que passa pela emissdo
da receita por meios electronicos e pela sua
impressdo em papel.

Este processo deve ser encarado como um progresso,
de assinalavel dimensdo, no desejado caminho da
desmaterializagdo da prescricao.
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AMBITO E REGRAS

A prescrigao electronica aplica-se a todos os medicamentos
sujeitos a receita médica, incluindo medicamentos
manipulados, medicamentos contendo estupefacientes ou
substancias psicotrdpicas e outros produtos
comparticipados, designadamente, produtos de
autocontrolo da diabetes mellitus e produtos dietéticos.

Aplica-se aos medicamentos dispensados em farmacias de
oficina que se destinem a ser comparticipados no seu
preco, independentemente do seu local de prescricao. A
prescricdao electronica de medicamentos pode ainda ser
utilizada para prescricdio de medicamentos nao
comparticipados.

Para efeitos da legislagdo aplicada a prescricdo electrdnica,
entende-se por:

Prescricdo electronica

Prescricdo efectuada com recurso as tecnologias de
informagdo e comunicacdo, através de aplicagdes
certificadas pela Administracdao Central do Sistema de
Saude, I. P. (ACSS);

Receita electronica
Receita médica destinada a prescricdo electrdnica;

Materializacao
Impressao da receita electrénica;

Receita manual de medicamentos
Receita médica destinada a preenchimento manuscrito.

A prescricdo que se destine a um pensionista abrangido
pelo regime especial de comparticipacao deve ser impressa
junto dos dados do utente a sigla «R».

Ja as receitas destinadas a um doente abrangido por um
regime especial de comparticipacdo, a mengdo ao
despacho que consagra o regime deve ser impressa no
campo relativo a designacao do medicamento e deve ser
impressa junto dos dados do utente a sigla «O».

Em cada receita podem ser prescritos até 4 medicamentos,
com o limite maximo de 2 embalagens por medicamento.
A prescricdo de medicamentos estupefacientes ou
substancias psicotropicas ndo pode constar na receita onde
sejam prescritos outros medicamentos.

A decisdo do médico prescritor de autorizar ou ndo a
dispensa de um medicamento genérico em vez do
medicamento prescrito deve ser assinalada no campo da
receita previsto para o efeito. O ndo preenchimento ou o
preenchimento simultdneo dos campos relativos a
autorizacdo equivalem a concorddncia do médico com a
dispensa do medicamento genérico.
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Modelo de receita electrénica aprovada pela Portaria 198/2011 de 18 de
Maio

VALIDAGAO DA RECEITA ELECTRONICA

A receita electrénica s6 é valida se
elementos:

incluir os seguintes|

- Numero da receita e local de prescricdo;

- Identificacdo do médico prescritor, com a indicagdo do nome|
profissional, especialidade médica (se aplicavel), nimero da
cédula profissional e contacto telefénico;

- Nome e numero de utente e, sempre que aplicavel, de
beneficiario de subsistema;

- Entidade financeira responsavel;
- Regime especial de comparticipagdo de medicamentos;

- Designagdo do medicamento, sendo esta efectuada através|
da denominagdo comum da substancia activa, da marca e do
nome do titular da autorizacao de introducdo no mercado;

- Codigo do medicamento representado em digitos;

- Dosagem, forma farmacéutica, dimensdo da embalagem,
numero de embalagens e posologia;

- Identificacdo do despacho que estabelece o regime especial
de comparticipagdo de medicamentos, se aplicavel;

- Data de prescricdo, assinatura manuscrita ou digital do|
prescritor.

A receita materializada (impressa) deve conter cddigos de
barras relativos ao nimero da receita, local de prescrigao,
numero da cédula profissional, nUmero de utente e, sempre
que aplicavel, de beneficidrio de subsistema e ao cddigo do|
medicamento.
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COMPARTICIPACAO

No ambito da legislagdo em vigor associada a prescrigao
electrénica, apenas sdo comparticipados os medicamentos
prescritos sob forma de receita electrénicas.

Esta regra geral ndo se aplica:
i) As prescricdes realizadas no domicilio;
ii) Em caso de faléncia do sistema electrénico;

iii) A profissionais com volume de prescricao igual ou
inferior a 50 receitas por més;

iv) Noutras situacdes excepcionais, de inadaptacdo
comprovada, sujeitas a registo e confirmacao na ordem
profissional respectiva.

Sempre que estas condicdes se verifiquem, o prescritor
deve utilizar a receita manual de medicamentos e fazer
constar da receita a mencao da situagdo de excepgao.

Desde que esta mengdo conste da receita, a nao
verificacdo da situacdo de excepcdo ndo constitui motivo
de recusa de pagamento da comparticipacdo do Estado a
farmacia.

A receita manual de medicamentos sdo aplicaveis as
mesmas regras de prescricdo e validagcdo, com as
necessarias adaptacgoes e excepcdes previstas legalmente.

A materializacdo da receita electronica obedece a um
modelo legalmente definido, devendo a respectiva
impressado ser feita em papel de cor branca. J4 o modelo
de receita manual de medicamentos é exclusivo da
Imprensa Nacional - Casa da Moeda.

A receita electronica é valida pelo prazo de 30 dias a
contar da data da sua emissao.

No entanto, podem ser emitidas receitas electronicas
renovaveis, que podem conter até trés vias, passando o
prazo de validade de cada via da receita a ser de seis
meses contados desde a data de prescrigao.

Para tal deve ser aposta na receita a indicagdo «1.2 via»,
«2.2 via» e ou «3.2 via», conforme o modelo aprovado.

As receitas devem obedecer aos modelos legais aprovados
e devem conter os elementos obrigatérios para serem
consideradas validas (ver caixa).

Compete a ACSS definir os requisitos e proceder
certificacdo dos programas informaticos de apoio
prescricao electronica de medicamentos.
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