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NOTA DE IMPRENSA

Em causa o Requlamento da Publicidade a Medicamentos

Tribunal Administrativo de Circulo de Lisboa darazao ao Infarmed
e indefere providéncia cautelar

O Tribunal Administrativo de Circulo de Lisboa (TACL) indeferiu a providéncia
cautelar intentada, em Marco de 2008, contra o Infarmed e o Ministério da
Saude por trés grupos editoriais da imprensa médica (“VFBM Comunicacdes,
Lda”, “Euromedice — Edicbes Meédicas, Lda” e “Impremédica — Imprensa
Médica, Lda).

Os referidos grupos editoriais visavam suspender a eficacia do art.° 2.° do
Regulamento da Publicidade a Medicamentos, elaborado pelo Infarmed
(Deliberacéo n.° 44/CD/2008) no ambito do DL n.° 176/2006, de 30 de Agosto,
com o fundamento de que essa norma “tornava inviavel ou, pelo menos,
dificultava a publicacdo das suas revistas e jornais (...) pondo em causa a
sobrevivéncia da sua actividade”. O artigo em causa estabelece os elementos
obrigatérios na publicidade a medicamentos junto dos profissionais de saude,
que deve incluir “informacdes essenciais compativeis com 0 resumo das
caracteristicas do medicamento”.

Os grupos editoriais que promoveram junto do TACL o referido processo
cautelar envolvem nove publicacdes: jornais “Médico de Familia” e “Tempo
Medicina”, as edi¢bes portuguesas das revistas “Postgraduate Medicine”,
“American Family Physician”, “Journal of the American Medical Association”,
“Journal of the American College of Cardiology” e “Journal of the American
Dental Association” e as revistas “ENDOnews” e “Acta Reumatoldgica”.

O TACL analisou edicbes anteriores e posteriores a data de aprovagcao do
Regulamento, ndo tendo verificado quaisquer alteracdes decorrentes da
inclusdo dos elementos exigidos pela norma em causa. Na sua
fundamentacéo, o TACL refere que “as requerentes nao trouxeram quaisquer
elementos que permitam concluir que a inclusdo dos elementos exigidos pela
norma suspendenda desvirtua a natureza das publicagdes, transformando-as
em publicacbes maioritariamente ocupadas com informacdo relativa a
publicidade que anunciam”.
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O “Diario da Republica” publicou entretanto hoje, dia 10 de Fevereiro, 0
Regulamento do Conselho Nacional de Publicidade de Medicamentos (CNPM),
que entra legalmente em vigor a partir de amanha.

Dentro das suas competéncias, o CNPM pronuncia-se, a solicitacdo do
Infarmed, sobre as medidas legislativas e regulamentares em matéria de
actividade publicitaria relativa aos medicamentos de uso humano; emite
parecer sobre a aplicacdo e observacéo das regras e normas que disciplinam a
publicidade a medicamentos; apresenta propostas e recomendacdes tendo em
vista a melhoria dos padrées qualitativos de difusdo da mensagem publicitaria
a medicamentos; e elabora os planos anuais de actividades e os relatdrios
anuais da actividade desenvolvida.

Gabinete de Imprensa do INFARMED, 10 de Fevereiro de 2009

O INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I.P., sob a tutela
do Ministério da Saude, é a autoridade reguladora nacional que avalia, autoriza, regula e
controla os medicamentos de uso humano, bem como os produtos de salde, designadamente
os dispositivos médicos e os produtos cosméticos e de higiene corporal.

A sua principal missédo € garantir a qualidade, a seguranca e a eficidcia dos medicamentos e
dos produtos de salde, prevenindo os riscos decorrentes da sua utilizacdo, assegurando os
mais elevados padrdes de salde publica e a defesa dos interesses do consumidor.





