Legislacdo Farmacéutica Compilada Despacho n.° 3/91, de 8 de Fevereiro

Despacho n.° 3/91, de 8 de Fevereiro*
(DR, 2.2 série, n.° 64, de 18 de Marco de 1991)

Acesso aos medicamentos pelos doentes insuficientes renais cronicos e
transplantados renais

Os doentes insuficientes crénicos e transplantados renais, pelas caracteristicas de que se reveste a patologia de que sdo
portadores, encontram-se numa situacdo excepcional, que justifica que o Estado lhes proporcione meios suplementares que
possibilitem um acesso mais facil aos medicamentos que lhes séo indispensaveis.

Os esforcos desenvolvidos para melhorar a prestagdo de cuidados nos dominios do diagndstico e da terapéutica tém sido
insistentemente prosseguidos por parte do Ministério da Salde, o qual, através dos despachos ministeriais publicados no DR, 2.2, de
7-10-89 e 3-7-90, determinou a criacdo de um grupo de trabalho com o objectivo de proceder ao estudo de medidas a adoptar no
apoio aos doentes insuficientes renais cronicos e transplantados.

O grupo de trabalho apresentou uma proposta, que culminou com a deciséo de permitir que os doentes renais possam obter
gratuitamente os medicamentos de que necessitam através das farmacias hospitalares, que, para tal efeito, procederdo a respectiva
distribuigdo.

Nos termos do n.° 3 do art. 80.° do Dec.-Lei 72/91, de 8-2, determino:

1 — Os medicamentos prescritos aos doentes insuficientes renais cronicos e
transplantados renais sdo fornecidos gratuitamente.

2 — Para efeitos do numero anterior, as prescricbes devem ser feitas
exclusivamente em consultas de nefrologia e centros de dialise hospitalares publicos ou
privados, devendo cada receita conter a frase «Doente renal cronico».

3 — Os medicamentos sdo fornecidos através das farméacias dos hospitais, devendo
ser registados em fichas individuais.

4 — Os medicamentos que beneficiem do previsto no n.° 1 sdo os constantes do
anexo deste despacho, que dele faz parte integrante.

5 - A dispensa dos medicamentos previstos no anexo deste despacho é gratuita
para o doente, sendo 0s respectivos encargos financeiros:

a) Da responsabilidade do hospital onde o mesmo € prescrito, quando a
prescri¢do tenha sido efectuada em ambiente hospitalar, incluindo na consulta
externa, sem prejuizo do disposto na Portaria n.° 985/2003, de 13 de
Setembro;

b) Da responsabilidade da administracdo regional de saide competente, quando o
medicamento seja prescrito fora do ambiente hospitalar, salvo se a
responsabilidade pelo encargo couber, legal ou contratualmente, a qualquer
subsistema de salde, empresa seguradora ou outra entidade publica ou
privada.

s Aditamento dado pelo Despacho n.° 14916/2004, de 2 de Julho.

6 - A inclusdo de outros medicamentos no presente regime especial de
comparticipacdo depende de requerimentos dos seus titulares de autorizagdo de
introducdo no mercado, nos termos definidos no Decreto-Lei n.° 118/92, de 25 de
Junho, com a redacgdo que Ihe foi dada pelos Decretos-Leis n.” 205/2000, de 1 de

! Alterado pela Rectificacdo n.° 1858/2004, de 7 de Setembro, publicada no DR n.° 233, série Il, de
2 de Outubro de 2004.
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Setembro, 270/2002, de 2 de Dezembro, 249/2003, de 11 de Outubro, e 81/2004, de 10
de Abril, devendo, em caso de deferimento, ser alterado o anexo ao presente despacho.

< Aditamento dado pelo Despacho n.° 14916/2004, de 2 de Julho.

7 - Para efeitos de monitorizagdo da utilizagdo dos medicamentos abrangidos por
este despacho ficam os hospitais e as administragdes regionais de saude obrigadas a
enviar ao INFARMED a informacao que por este para o efeito for definida.

s Aditamento dado pelo Despacho n.° 14916/2004, de 2 de Julho.

8 - A informag&o referida no nimero anterior sera enviada mensalmente até ao
10.° dia do més seguinte aquele a que respeita.

<& Aditamento dado pelo Despacho n.° 14916/2004, de 2 de Julho.

8-2-91. — O Ministro da Saude, Arlindo de Crvalho.

ANEXO
Grupos e subgrupos farmacoterapéuticos
Aparelho cardiovascular - anti-hipertensores:
Depressores da actividade adrenérgica:

Bloqueadores alfa;
Bloqueadores beta:

Selectivos cardiacos;
Na&o selectivos cardiacos;
Bloqueadores beta e alfa;

Agonistas alfa 2 centrais;

Bloqueadores da entrada do célcio;
Inibidores da enzima de converséo da angiotensina.

Sangue - antianémicos:

Acido félico;
Sulfato ferroso.

Aparelho digestivo - antiacidos:

Hidroxido de aluminio;
Fosfato de aluminio gel.

Hormonas - corticosteroides:
Prednisolona.
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Nutri¢do - vitaminas e sais minerais/aparelho locomotor - medicamentos que
actuam no 0sso e no metabolismo do calcio:

Complexo B;
Carbonato de calcio;
Calcitriol;
Alfacalcidol (*);
Paricalcitol (*).

Correctivos da volémia e das alteracGes electroliticas:

Resina permutadora de catides - fase célcica;
Sevelamer (*).

(*) S6 estdo abrangidos por este despacho 0s medicamentos para 0S quaisS 0S Seus
titulares de autorizagdo de introducdo no mercado o tenham requerido, nos termos
definidos no Decreto-Lei n.° 118/92, de 25 de Junho, na sua redacc¢éo actual.

_ Alterado pelos Despachos n.®® 11619/2003, de 22 de Maio, 14916/2004, de 2 de Julho,
25 909/2006, de 30 de Novembro, 10053/2007, de 27 de Abril e 8680/2011, de 17 de Junho. O texto
original era o seguinte:
1 — Aparelho cardiovascular:
Hipotensores:
B-bloqueantes;
Inibidores dos canais de calcio;
Inibidores da enzima de conversao.
2 — Sangue:

Antianémicos:

Acido folico;
Sulfato Ferroso.

3 — Aparelho digestivo:
Antigcidos:
Hidréxido de aluminio;
Fosfato de aluminio gel;
Carbonato de calcio.
4 — Hormonas:
Corticosteroides:
Prednisolona.
5 — Nutrigdo:
Vitaminas e sais minerais:

Complexo B;
Calcitriol.

6 — Resina permutadora de ibes — fase célcica.
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Redacgao dada pelo Despacho n.° 11619/2003, de 22 de Maio.

1 - Aparelho cardiovascular - anti-hipertensores:

a) Antiadrenérgicos de acgéo central;
b) Antiadrenérgicos de acgao periférica:

1) Bloqueadores (a);
2) Bloqueadores (B);
3) Bloqueadores (a) e (B);

¢) Musculotrépicos;
d) Bloqueadores dos canais de calcio;
e) Inibidores da enzima de converséo.

2 - Sangue - antianémicos:

a) Acido félico;
b)  Sulfato ferroso.

3 - Aparelho digestivo - antiacidos:

a) Hidroxido de aluminio;
b) Fosfato de aluminio gel.

4 - Hormonas:

Corticosteroides;
Prednisolona.

5 - Nutrigéo - vitaminas e sais minerais:

a) Complexo B;
b) Calcitriol;
c) Alfacalcidol (*).

6 - Correctivos da volémia e das alteragbes hidroelectroliticas:

Carbonato de calcio;
Resina permutadora de ibes - fase calcica;
Sevelamer (*).

(*) Os medicamentos s6 estdo abrangidos por este despacho caso os seus titulares de autorizagdo
de introdugdo no mercado o requeiram, nos termos definidos no Decreto-Lei n.° 118/92, de 25 de Junho,
com a redacgéo que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 205/2000, de 1 de Setembro, e pelo Decreto-Lei n.°
270/2002, de 2 de Dezembro.

Redacgao dada pelo Despacho n.° 14916/2004, de 2 de Julho.

Grupos terapéuticos

1 - Aparelho cardiovascular - anti-hipertensores:

a) Antiadrenérgicos de acgao central;
b) Antiadrenérgicos de acgéo periférica:

1) Bloqueadores (a);

2) Bloqueadores (B);

3) Bloqueadores (a) e (B);
¢) Musculotrépicos;
d) Bloqueadores dos canais de calcio;
e) Inibidores da enzima de converséo.
2 - Sangue - antianémicos:

a) Acido félico;
b) Sulfato ferroso.

3 - Aparelho digestivo - antiacidos:

a) Hidroxido de aluminio;
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b) Fosfato de aluminio gel.
4 - Hormonas:

Corticosteroides;
Prednisolona.

5 - Nutrigo - vitaminas e sais minerais:

a) Complexo B;
b) Calcitriol;

c) Alfacalcidol (*)
d) Paricalcitol (*).

6 - Correctivos da volemia e das alteracées hidroelectroliticas:

Carbonato de calcio;
Resina permutadora de ibes - fase calcica;
Sevelamer (*).

(*) So estdo abrangidos por este despacho os medicamentos para os quais os seus titulares de
autorizagdo de introdugdo no mercado o tenham requerido, nos termos definidos no Decreto-Lei n.°
118/92, de 25 de Junho, com a redacgdo que Ihe foi dada pelos Decretos-Leis n.°° 205/2000, de 1 de
Setembro, e 270/2002, de 2 de Dezembro.”

Redacgao dada pelo Despacho n.° 25 909/2006, de 30 de Novembro.

1 - Aparelho cardiovascular - anti-hipertensores:

a) Antiadrenérgicos de acgao central;
b) Antiadrenérgicos de acgéo periférica:

1) Blogueadores a;
2) Bloqueadores §;
3) Bloqueadores a e B;

C) Musculotrépicos;
d) Bloqueadores dos canais de calcio;
€) Inibidores da enzima de converséo.

2 - Sangue - Antianémicos:
a) Acido félico;
b) Suifato ferroso.
3 - Aparelho digestivo - antiacidos:

a) Hidréxido de aluminio;
b) Fosfato de aluminio gel.

4 - Hormonas - corticosteroides: Prednisolona.

5 - Nutrigao - vitaminas e sais minerais/aparelho locomotor - medicamentos que actuam no 0sso e
no metabolismo do célcio:

a) Complexo B;
b) calcitriol;

C) Alfacalcidol (*);
d) Paricalcitol (*);
e) Cinacalcet (*).

6 - Correctivos da volémia e das alteragdes hidroelectroliticas:

Carbonato de calcio;
Resina permutadora de ibes - fase calcica;
Sevelamer (*).
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(*) So6 estdo abrangidos por este despacho os medicamentos para os quais os seus titulares de
autorizacdo de introdugdo no mercado o tenham requerido, nos termos definidos no Decreto-Lei n.°
118/92, de 25 de Junho, com a sua redacgéo actual.

Redacgao dada pelo Despacho n.° 10053/2007, de 27 de Abril.

Grupos terapéuticos
Aparelho cardiovascular - anti-hipertensores:
Depressores da actividade adrenérgica:

Bloqueadores alfa;
Bloqueadores beta:

Selectivos cardiacos;

N&o selectivos cardiacos;
Bloqueadores beta e alfa;

Agonistas alfa 2 centrais;
Bloqueadores da entrada do calcio;
Inibidores da enzima de conversdo da angiotensina.

Sangue - antianémicos:

Acido folico;
Sulfato ferroso.

Aparelho digestivo - antiacidos:

Hidréxido de aluminio;
Fosfato de aluminio gel.

Hormonas - corticosterdides:
Prednisolona.

Nutrigao - vitaminas e sais minerais/aparelho locomotor - medicamentos que actuam no 0sso e
no metabolismo do célcio:

Complexo B;
Carbonato de calcio;
Calcitriol;
Alfacalcidol (*);
Paricalcitol (*);
Cinacalcet (*).

Correctivos da volémia e das alteragoes electroliticas:

Resina permutadora de catibes - fase célcica;
Sevelamer (*).

(*) So6 estdo abrangidos por este despacho os medicamentos para os quais os seus titulares de
autorizagdo de introdugdo no mercado o tenham requerido, nos termos definidos no Decreto-Lei n.°
118/92, de 25 de Junho, na sua redacgéo actual.
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